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CODICE ETICO 

 

 

Raul Pilotti – metodo di insegnamento “Siddhanath Yoga” - registrato presso la Yoga Alliance 

Italia/International come scuola 250 ore plus, condivide in pieno il codice etico della Alliance e chiede ai suoi 

insegnanti diplomati e diplomandi di rispettare quanto qui sotto riportato:  

 

1. Manterremo l’integrità della nostra vocazione di insegnante e praticante di yoga comportandoci in maniera 

professionale e con coscienza.  

 

2. Ci rendiamo conto dei limiti delle nostre capacità e non esitiamo ad ammettere di averne. Consiglieremo i 

nostri allievi di trovare insegnamento, consiglio, trattamento o guida anche da altri, se non ci sentiamo in 

grado di aiutarli.  

 

3. Cercheremo di creare un ambiente di pratica per lo yoga sicuro, pulito e confortevole.  

 

4. Come insegnanti yoga incoraggiamo attivamente le diversità e rispettiamo allievi e praticanti di ogni età, 

di ogni abilità fisica, razza, livello sociale, genere, religione o orientamento sessuale.  

 

5. Rispettiamo i diritti, la dignità e la privacy di tutti i nostri allievi.  

 

6. Eviteremo parole o azioni che potrebbero creare imbarazzo o disagio dal punto di vista sessuale.  

 

7. Abbracciamo i principi dello yoga come espressi nei Yama e Niyama.  

 

8. Rispetteremo le leggi che governano la nostra attività di insegnanti yoga, quelle locali e nazionali.  

 

 

Insegnante: Raul Pilotti  

Metodo di Insegnamento: “SIDDHANATH YOGA” 

Luogo di svolgimento del corso: presso Centro Yoga 108 – Via L.G. Marini, 45 – Roma 

 

 


